Marléne NEUVILLE So hrologue

06044502 UN. COUP DE FATIGUE

www.neuvi”e—ma FICHC.FI"

neuvi”e.marlene@gmail.com EN AUTOM N E. 8. !

Vous vous sentez morose, Fatigué (&), envie de ne rien faire,

Vous avez tendance a vouloir manger P!us, surtout sucré....
Vous étes slirement sujet a une Petite DEPRESSION
SAISONNIERE.

il estfacile cly remédier gréce ala sophrologie

Tarifs : 40 euros. de | heure pour une séance individuelle

* Certaines mutuelles remboursent les séances de soPhro]ogic .
Sivous avez envie de Pratiqucr avec des amis ou bien en famille

12 euros de Theure par personne pour une séance collective (& Partir de 5 Personnes) Je me CIC’P]aCC avotre ClOﬂ’liCiIC



